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Chronická 
skupina

Název Chronická 
skupina

Název

1 Diabetes 19 Antipsychotika, Alzheimer, léčba závislostí
2 Hypertenze 20 Léčba antidepresivy
3 Dyslipidemie 21 Hypercholesterolémie
4 Chronická otitida 22 Crohnova choroba, ulcerozní kolitída 
5 Atopický ekzém 23 Srdeční choroby
6 Ischemická choroba dolních končetin 24 Reumatické choroby léčení inhibitory TNF
7 Žilní insuficience dolních končetin 25 Reumatické choroby léčené jinak než inhibitory TNF
8 Chronická obstrukční plicní nemoc 26 Parkinsonova choroba

9 Astma 27 Transplantace

10 Reflux gastroesofagealni - GER 28 Cystická fibróza/onemocnění exokrinní funkce pankreasu
11 Reflux vezikoureteralni - VUR 29 Onemocnění mozku/míchy
12 Artróza 30 Malignity

13 Novorozenci s nízkou porodní hmotností 31 HIV/AIDS

14 Epilepsie 32 Renální selhání
15 Celiakie 33 Léčba růstovým hormonem
16 Roztroušená skleróza 34 Hormonální onkologická léčba
17 Glaukom 35 Neuropatická bolest
18 Poruchy štítné žlázy

+25 %
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35 % pojištěnců má nějaký chronický stav
dalších cca 17 % má pre-stav
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Zdraví Nemoc

identifikace
změny

zdravotního stavu

predikce
zvýšeného

zdravotního rizika
(pre-stav) 
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Jak na to?

• Prediktivní modely (strojové učení => aplikace modelu)

o rozhodovací stromy

o neuronové sítě
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Průběhy vývoje 
zdravotních stavů 
mnoha osob

strojové učení
modely obvyklých 

průběhů
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Obvyklý léčebný postup
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Obvyklý léčebný postup
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Dosavadní průběh 
zdravotního stavu 
konkrétní osoby

modely obvyklých 
průběhů

vyhodnocení

Predikce vývoje
zdravotního stavu
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Zdraví Nemoc

identifikace
změny

zdravotního stavu

predikce
zvýšeného

zdravotního rizika
(pre-stav) 

1-2 roky

70%
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Co chceme docílit?
• 750 000 individuálních osob rozdělíme na menší množství 

co nejhomogennějších skupin

• Z každé skupiny vybereme jednoho
co nejreprezentativnějšího zástupce
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Segmentace pojištěnců
• Cluster-modely
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? socio-demografické
ukazatele

zdravotní
ukazatele

užívání produktů
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náklady na péči

věk

muži

ženy
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nezaměstnaný

občas ve vězení

muž

cizinec

péče v zahraničí

střední věk
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dítě

chodí na prevenci

sportuje

zástupce užívá VITAKARTU
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45



Digitální model pojištěnce - 50 tváří klienta zdravotní pojišťovny 33











stánek č. 27, 1. patro
SOUTĚŽ o tablet, lázně a sonický kartáček Ing. Vladimír Šolc, DMS

STYRAX

Ing. Eva Švecová, MHA
OZP


